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15
～
30‌

cc
飲
む
と
す
ぐ
疲
れ
て
寝
て
し
ま
い
ま

す
。
け
れ
ど
、
お
腹
が
ま
だ
満
た
さ
れ
て
い
な

い
の
で
15
分
く
ら
い
で
起
き
て
ま
た
飲
ん
で
と

い
う
の
を
繰
り
返
し
て
、
ト
ー
タ
ル
50
㏄
く
ら

い
飲
む
と
よ
う
や
く
眠
り
に
つ
く
感
じ
で
、
1

日
30
回
ほ
ど
授
乳
し
て
い
ま
し
た
」

そ
し
て
、
美
宙
さ
ん
は
2
歳
に
な
る
前
に
、
脳

性
ま
ひ
の
診
断
を
受
け
ま
す
。

母
「
お
座
り
と
か
も
全
然
で
き
な
か
っ
た
の
で

予
想
は
し
て
い
ま
し
た
。
た
だ
、
３
歳
前
く
ら

い
の
時
に
は
『
は
い
』
な
ど
の
返
事
は
で
き
て

い
て
、療
育
の
先
生
方
か
ら
も
『
こ
の
子
は
色
々

分
か
っ
て
る
か
ら
』
と
聞
い
て
い
た
の
で
、
知

的
の
部
分
は
あ
る
程
度
保
た
れ
て
い
る
ん
だ
と

思
い
ま
し
た
」

け
れ
ど
、
美
宙
さ
ん
が
3
歳
前
の
頃
か
ら
し
き

り
に
痰
が
絡
む
よ
う
に
な
り
、
そ
れ
が
ず
っ
と

取
り
切
れ
ず
、
眠
る
と
顔
色
が
悪
く
冷
や
汗
を

か
く
こ
と
も
あ
り
、
両
親
が
医
師
と
検
査
の
相

談
を
し
て
い
た
矢
先
、
突
如
、
心
肺
停
止
と
な

り
ま
し
た
。

母
「
市
販
の
吸
引
器
で
痰
を
引
い
て
い
ま
し
た

が
、あ
の
夜
、
う
ま
く
引
き
き
れ
ず
、
寝
か
す
と

き
に
機
嫌
も
悪
い

し
、“
あ
や
し
い

な
”
と
は
思
っ
て

た
ん
で
す
。
な
ん

と
な
く
予
感
が

あ
っ
て
、
私
も
寝

た
ん
で
す
け
ど
、

半
分
寝
て
な
い
感

じ
だ
っ
た
時
に
突

然
呼
吸
が
止
ま
っ

て
、『
あ
れ
？
止

ま
っ
た
？
』っ
て
。

の
を
調
べ
た
い
」

美
宙
さ
ん「
カ
カ
オ
は
ど
こ
で
発
見
さ
れ
た
の
か
、

誰
が
発
見
し
た
の
か
、
そ
う
い
う
こ
と
を
分
か
り

や
す
く
子
ど
も
た
ち
に
説
明
し
た
い
。
色
々
と
調

べ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
」

化
石
や
動
物
の
生
態
、
宇
宙
に
も
興
味
の
あ
る
美

宙
さ
ん
は
、
去
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
に

「
恐
竜
の
図
鑑
」
を
両
親
に
リ
ク
エ
ス
ト
。
そ
し

て
な
ん
と
、「
ポ
ケ
モ
ン
も
プ
リ
キ
ュ
ア
も
科
学
」

だ
と
語
り
ま
す
。

美
宙
さ
ん
「
例
え
ば
、
プ
リ
キ
ュ
ア
に
は
い
ろ
ん

な
世
界
観
が
あ
っ
て
、
妖
精
が
住
ん
で
い
る
国
が

あ
る
。
本
当
は
い
な
い
生
き
物
だ
け
れ
ど
も
、
ど

こ
か
に
い
る
か
も
し
れ
な
い
。
絶
対
に
い
る
と
信

じ
て
い
な
い
と
見
つ
け
ら
れ
な
い
存
在
。
ポ
ケ
モ

ン
も
い
ろ
ん
な
動
物
を
モ
チ
ー
フ
に
し
て
い
て
、

生
物
学
的
に‌

D‌

N‌

A
を
受
け
継
い
で
い
る
。
そ
う

い
う
生
態
を
調
べ
上
げ
た
い
」

美
宙
さ
ん
は
２
０
０
９
年
5
月
、
妊
娠
23
週
1
日

の
早
産
で
、
６
２
２
ｇ
と
い
う
超
低
出
生
体
重
児

と
し
て
埼
玉
県
で
生
ま
れ
ま
し
た
。
半
年
ほ
ど
N

I‌

C‌

U
等
に
入
院
し
、
そ
の
間
、
母
の
和
美
さ
ん

が
毎
日
搾
乳
し
て
入
院
先
に
届
け
る
ミ
ル
ク
を
、

鼻
か
ら
チ
ュ
ー
ブ
を
入
れ
て
飲
ん
で
い
た
と
言
い

ま
す
。
入
院
生
活
も
終
わ
ろ
う
と
す
る
頃
、
母
乳

を
吸
う
練
習
が
あ
っ
た
際
に
は
、
体
力
の
な
い
美

宙
さ
ん
は
乳
房
に
吸
い
付
け
ず
、
す
ぐ
に
呼
吸
が

苦
し
く
な
り
、
酸
素
濃
度
も
通
常
97
～
98
の
と
こ

ろ
、
70
ほ
ど
に
下
が
る
状
態
だ
っ
た
と
の
こ
と
で

す
。

母
「
退
院
後
も
同
じ
状
況
で
、
母
乳
を
飲
ま
せ
よ

う
と
す
る
と
ペ
ッ
っ
と
す
ぐ
離
し
ち
ゃ
う
ん
で

す
。母
乳
を
絞
っ
た
も
の
を
哺
乳
瓶
で
あ
げ
て
も
、

14
歳
の
今
を
見
つ
め
て

石
橋
美
宙
さ
ん　

14
歳

東
京
都
在
住
・
障
害
名

脳
性
麻
痺

石
橋
美
宙
（
い
し
ば
し
み
そ
ら
）
さ
ん
、
14
歳
。

明
る
く
、
社
交
的
な
の
女
の
子
で
す
。
今
回
は
医

療
的
ケ
ア
児
で
も
あ
る
14
歳
の
少
女
が
“
今
考
え

て
い
る
こ
と
”、“
未
来
に
向
け
て
思
う
こ
と
”
に

つ
い
て
、
美
宙
さ
ん
と
お
母
様
に
お
話
を
伺
い
ま

し
た
。

美
宙
さ
ん
の
夢
は
「
ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
」。
調
べ

も
の
が
好
き
で
、
そ
れ
を
子
ど
も
た
ち
に
分
か
り

や
す
く
説
明
す
る
動
画
を
作
り
た
い
と
言
い
ま

す
。
そ
の
夢
を
描
き
始
め
た
の
は
、
ポ
ケ
モ
ン
の

ゲ
ー
ム
に
夢
中
に
な
り
出
し
た
9
歳
の
こ
ろ
。
手

に
不
随
意
運
動
の
あ
る
美
宙
さ
ん
は
、
両
親
に
技

な
ど
の
指
示
を
出
し
て
ス
イ
ッ
チ
の
操
作
を

し
て
も
ら
い
な
が
ら
日
々
ゲ
ー
ム
に
没
頭
し
、

ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
の
説
明
動
画
に
見
入
る
よ

う
に
。
今
で
は
様
々
な
ゲ
ー
ム
や
ア
プ
リ
を
楽

し
み
な
が
ら
、
１
日
中You Tube

を
見
て
い

る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

そ
し
て
、“
自
分
も
ゲ
ー
ム
や
ポ
ケ
モ
ン
の

カ
ー
ド
、
色
々
な
も
の
を
分
か
り
や
す
く
説
明

す
る
ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
に
な
り
た
い
”
と
い
う

夢
を
抱
き
始
め
ま
し
た
。

始
め
は
ゲ
ー
ム
の
ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
に
、
そ
し

て
今
は
「
科
学
系
ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
に
な
り
た

い
」
と
語
る
美
宙
さ
ん
。
鉱
石
が
大
好
き
で
、

本
で
学
ん
だ
り
、
海
に
行
っ
て
貝
殻
を
拾
っ
た

り
も
し
て
い
ま
す
。

美
宙
さ
ん
「
石
の
成
分
、
貝
殻
の
形
や
渦
巻
き

模
様
、
細
い
線
。
そ
れ
を
調
べ
れ
ば
、
ど
こ
で

い
つ
、
ど
う
や
っ
て
作
ら
れ
た
か
が
分
か
る
は

ず
。
解
析
し
な
い
と
無
理
だ
け
ど
、
そ
う
い
う

ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
に
な
り
た
い
！

苦
難
を
乗
り
越
え
て

世
の
中
は
調
べ
る
こ
と
で
あ
ふ
れ
て
る



現在の制度上、医療的ケア児（18 歳以下）は重度
訪問介護を利用することができず、事業者不足か
らサービスを受けたくても受けられない方がほと
んどです。そのため、ご家族がほぼすべてのケア
を担い、睡眠時間もわずかしか取れずに疲弊して
いるのが現状です。
この度、株式会社土屋ではこうした医療的ケア児
を取り巻く課題の解消に取り組むために「医療的
ケア児地域生活推進委員会」を発足し、まずは医
療的ケア児について広く知っていただく活動を始
めています。具体的には外部団体イベントに参加
して情報収集を行ったり、医療的ケア児を取り巻
く課題を内外に発信するイベントを企画していま
す。また、委員会内には当事者・ケアの経験者等、
様々な知見を持つメンバーがいることから、研修
会・意見交換会を実施しています。
今後は、アテンダントの知見や理解を深めながら
支援体制を構築するなど、医療的ケア児そしてご
家族の生活を支えられるような委員会活動を行っ
ていければと考えています。

発行元　株式会社土屋

広報土づくりへのご意見・ご感想はこちらまで

クライアントのみなさまへ

    医療的ケア児地域生活推進委員会委員長　澤田由香 岡山県井原市井原市 192 番地２久安セントラルビル 2階

医療的ケア児地域生活推進委員会　　　　
発足のお知らせ

と
評
さ
れ
て
い
る
美
宙
さ
ん
で
す
が
、
人
知
れ
ず
悩

ん
で
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
自
身
の
将

来
に
つ
い
て
。

美
宙
さ
ん
「
社
会
人
に
な
っ
て
働
か
な
く
ち
ゃ
い
け

な
く
な
っ
て
、
噂
に
な
っ
ち
ゃ
う
か
も
し
れ
な
い
、

会
社
と
か
で
。な
か
な
か
言
い
出
せ
な
く
て
、ど
じ
っ

こ
だ
か
ら
」

社
会
に
出
た
時
に
、
自
分
の
気
持
ち
を
き
ち
ん
と
伝

え
ら
れ
な
か
っ
た
り
、
ド
ジ
を
し
て
し
ま
っ
た
り
す

る
こ
と
で
、
ち
ゃ
ん
と
や
っ
て
い
け
る
の
か
と
い
う

不
安
。
そ
し
て
自
身
で
公
共
の
交
通
機
関
を
使
っ
て

出
勤
で
き
ず
、
身
辺
自
立
が
で
き
な
い
状
況
で
は
、

支
援
を
受
け
な
が
ら
働
か
ざ
る
を
得
ず
、
進
路
先
も

限
ら
れ
て
い
る
こ
と
へ
の
悩
み
。

け
れ
ど
近
い
将
来
、
I‌

T
や
A‌

I
の
発
展
に
よ
り
、

様
々
な
働
き
方
が
可
能
に
な
る
は
ず
で
す
。
美
宙
さ

ん
は
今
、
新
た
な
可
能
性
を
目
指
し
、
夢
に
向
か
っ

て
日
々
を
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
生
き
て
い
ま
す
。

ち
ょ
っ
と
待
っ
た
ん
で
す
け
ど
復
活
し
な
く
て
、

は
っ
と
思
っ
て
起
き
た
ら
、
そ
う
い
う
危
険
な
状

態
だ
っ
た
ん
で
す
」

母
「
実
は
私
は
元
看
護
師
で
、
主
人
も
現
役
の
看

護
師
な
ん
で
す
。
な
の
で
2
人
で
心
肺
蘇
生
し
て

救
急
車
を
呼
び
ま
し
た
。
救
急
車
が
到
着
す
る
前

に
な
ん
と
か
戻
っ
て
こ
れ
た
ん
で
す
が
、
病
院
に

行
っ
て
も
寝
ち
ゃ
う
と
ま
た
苦
し
く
な
る
の
で
、

挿
管
し
て
人
工
呼
吸
器
を
付
け
る
形
に
な
っ
た
ん

で
す
」

母
「
そ
の
後
、
気
道
が
閉
塞
し
て
い
る
こ
と
が
分

か
り
ま
し
た
。
扁
桃
腺
が
普
通
よ
り
大
き
く
て
、

ア
デ
ノ
イ
ド
と
い
う
リ
ン
パ
組
織
の
か
た
ま
り
が

異
常
に
増
殖
し
て
い
て
、そ
れ
で
気
道
が
狭
く
な
っ

て
完
全
に
塞
が
る
寸
前
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。
こ
の

ま
ま
挿
管
を
抜
い
て
も
、
風
邪
な
ど
の
時
に
腫
れ

た
り
す
る
と
さ
ら
に
通
り
が
悪
く
な
り
再
挿
管
で

き
な
く
な
る
か
も
し
れ
な
い
と
い
う
こ
と
で
、
気

管
切
開
を
し
た
ん
で
す
」

母
「
扁
桃
腺
と
ア
デ
ノ
イ
ド
は
7
歳
の
時
に
手
術

で
取
っ
た
ん
で
す
け
ど
、
舌
根
沈
下
が
あ
っ
た
り
、

ア
デ
ノ
イ
ド
が
再
増
殖
し
て
る
と
か
で
年
々
予
後

が
芳
し
く
な
く
、
気
切
も
取
れ
な
い
ま
ま
こ
の
年

齢
ま
で
来
て
し
ま
い
ま
し
た
。
こ
の
先
も
、
気
切

は
取
れ
な
い
か
な
。
で
も
、
こ
う
し
た
ト
ラ
ブ
ル

自
体
は
あ
る
ん
で
す
け
ど
、
医
療
的
ケ
ア
が
あ
る

子
ど
も
と
し
て
は
体
力
的
に
は
比
較
的
元
気
な
ほ

う
で
す
。
や
り
た
い
こ
と
も
い
っ
ぱ
い
あ
っ
て
、

色
ん
な
こ
と
に
興
味
が
あ
っ
て
、
お
い
し
い
も
の

も
い
っ
ぱ
い
食
べ
て
、
生
き
て
て
楽
し
そ
う
で
す

ね
」

　
　現

在
、
美
宙
さ
ん
は
板
橋
に
あ
る
特
別
支
援
学
校

（
肢
体
不
自
由
）
の
中
等
部
に
通
学
し
て
い
ま
す
。

美
術
が
好
き
で
、
絵
を
描
い
た
り
、
陶
芸
し
た
り
、

画
用
紙
や
折
り
紙
で
工
作
す
る
時
間
を
と
て
も
楽

学
校
と
女
子
ト
ー
ク

14
歳
の
悩
み

し
み
に
し
て
い
る
様
子
で
す
。
週
に
1
日
は
放
課
後

等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
も
通
い
、
友
達
も
多
い
美
宙
さ

ん
。
ポ
ケ
モ
ン
や
ア
ニ
メ
の
話
を
し
た
り
、
お
互
い

の
洋
服
を
褒
め
合
っ
た
り
、
好
き
な
子
の
話
を
し
た

り
と
、
女
子
ト
ー
ク
で
盛
り
上
が
る
こ
と
も
。
美
宙

さ
ん
が
好
き
な
の
は
…

美
宙
さ
ん
「
１
学
年
上
の
男
の
子
で
す
」

美
宙
さ
ん
の
通
う
特
別
支
援
学
校
で
は
、
小
学
1
～

3
年
生
ま
で
と
4
～
6
年
生
、
中
学
部
・
高
等
部
は

1
～
3
年
生
と
い
う
よ
う
に
、
知
的
の
状
況
に
よ
っ

て
3
学
年
ご
と
に
グ
ル
ー
プ
分
け
が
さ
れ
て
い
ま

す
。美
宙
さ
ん
の
グ
ル
ー
プ
は
会
話
や
歩
行
が
で
き
、

身
辺
自
立
し
て
い
る
子
も
い
ま
す
が
、
そ
の
グ
ル
ー

プ
の
中
で
、
入
学
し
た
と
き
か
ら
ず
っ
と
一
緒
の
男

子
が
“
好
き
”
だ
と
の
こ
と
。
美
宙
さ
ん
の
“
好
き

ポ
イ
ン
ト
”
は
…

美
宙
さ
ん「
頭
が
い
い
と
こ
ろ
。
優
し
く
て
、ス
ポ
ー

ツ
が
で
き
る
。
料
理
も
で
き
る
。
私
も
頭
は
悪
く
な

い
け
ど
、
○
○
君
ほ
ど
で
は
な
い
」

も
っ
と
も
彼
は
「
僕
、
そ
う
い
う
の
よ
く
わ
か
ら
な

い
で
す
」
と
あ
ん
ま
り
深
刻
に
は
受
け
止
め
て
く
れ

て
い
な
い
そ
う
で
す
。そ
し
て
今
は
卒
業
シ
ー
ズ
ン
。

美
宙
さ
ん
は
、
仲
の
良
い
先
輩
や
友
達
と
離
れ
て
し

ま
う
の
を
寂
し
く
感
じ
る
日
々
を
送
っ
て
い
ま
す
。

　
学
校
で
、
先
生
方
か
ら
「
す
ご
く
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
」
だ

当社介護サービスにおいて虐待や身体拘束が疑われる場合

がありましたら、下記までご一報ください。

tcy_shachoshitsu@care-tsuchiya.com

client@care-tsuchiya.com
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