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伊
東
で
生
ま
れ
、
小
学
校
か
ら
大
学
ま

で
、
３
６
５
日
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
一
筋
の
生

活
を
送
っ
て
き
ま
し
た
。
国
体
に
は
４
回

出
場
、
社
会
人
で
も
プ
レ
ー
し
、
日
本
公

認
審
判
と
し
て
も
競
技
に
打
ち
込
ん
で

き
ま
し
た
。
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
の
監
督
に

招
か
れ
て
か
ら
は
、
宮
城
県
１
６
０
チ
ー

ム
の
中
、
４
連
覇
も
果
た
し
ま
し
た
。

「と
に
か
く
強
気
に
」、
「頭
を
使
う
の
が

大
事
」
。
教
え
子
た
ち
に
は
、
そ
う
言
葉

を
掛
け
な
が
ら
、
３
８
年
の
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
人
生
を
送
り
ま
し
た
。

私
は
転
勤
族
で
各
地
を
回
っ
て
い
ま
し

た
が
、
３
７
歳
か
ら
は
杜
の
都
・
仙
台
で

暮
ら
し
て
い
ま
す
。
家
族
は
妻
と
息
子

が
２
人
。
今
は
妻
と
２
人
で
暮
ら
し
て

い
ま
す
。
私
が
Ａ
Ｌ
Ｓ
を
発
症
し
た
の

は
４
８
歳
の
と
き
。
息
子
た
ち
は
ま
だ

学
生
で
、
私
は
働
き
盛
り
の
サ
ラ
リ
ー
マ

ン
を
し
て
い
る
と
き
で
し
た
。

Ａ
Ｌ
Ｓ
の
告
知
を
受
け
た
と
き
は
、
と

て
も
現
実
を
受
け
入
れ
ら
れ
ず
、
妻
は

泣
き
崩
れ
ま
し
た
。
け
れ
ど
私
の
進
行

は
早
く
、
１
年
で
車
い
す
生
活
に
な
り
、

呼
吸
器
選
択
の
可
否
を
迫
ら
れ
ま
し
た
。

当
時
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
患
者
の
８
割
は
「人
工
呼

吸
器
を
使
用
し
な
い
」
と
言
わ
れ
て
い

て
、
私
も
死
ぬ
覚
悟
を
し
て
い
ま
し
た
。

け
れ
ど
「
生
き
た
い
」
と
、
そ
う
強
く
思

い
、
死
ぬ
こ
と
も
怖
か
っ
た
。
そ
し
て
、

家
族
や
友
人
の
励
ま
し
も
あ
り
、
２
０

０
９
年
９
月
に
人
工
呼
吸
器
を
つ
け
ま

し
た
。

＊
Ａ
Ｌ
Ｓ
発
症
当
時
の
想
い
、
主

治
医
か
ら
の
「人
工
呼
吸
器
は
付

け
な
い
方
が
い
い
」
と
い
う
言
葉

と
病
院
生
活
の
勧
め
、
そ
れ
を
乗

り
越
え
、
妻
と
共
に
在
宅
生
活
を

送
る
こ
と
と
な
っ
た
経
緯
。
苦
し

み
を
抱
え
な
が
ら
、
そ
れ
で
も
人

と
共
に
人
生
を
歩
い
て
い
く
土
屋

さ
ん
の
「生
き
る
力
」。
詳
し
く
は

当
社
掲
載
の
土
屋
さ
ん
の
コ
ラ
ム

を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

防
災
へ
の
ホ
イ
ッ
ス
ル

■
Ａ
Ｌ
Ｓ
を
発
症
し
て

名前：土屋雅史
年齢：６４歳
出身：伊豆の伊東（現在は仙台）
障害名：ＡＬＳ（筋萎縮性側索硬化症）

仙
台
の
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
、
土
屋
雅
史
さ
ん
。
４
８
歳
で
Ａ
Ｌ
Ｓ
を
発
症
し
た
土
屋
さ
ん
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
想
い
の
中
で

「生
き
る
」こ
と
を
選
び
、
出
会
い
を
大
切
に
し
な
が
ら
日
々
を
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
起
き
た
東
日
本
大
震

災
。
今
回
は
土
屋
さ
ん
に
、
震
災
時
の
状
況
や
リ
ス
ク
に
備
え
る
心
が
け
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

■
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
に
賭
け
た
日
々

↑
土屋さんのコラムはこちらから
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土
屋
で
使
用
を
ス
タ
ー
ト
し
て
い
る
Ｐ
Ｂ
で
す

が
、
２
０
２
０
年
に
土
屋
に
入
職
し
て
か
ら
提

案
し
作
ら
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
学

ん
で
き
た
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
防
災
の
知
識
を
、

ご
自
宅
で
生
活
さ
れ
て
い
る
人
に
合
わ
せ
た

形
に
現
し
ま
し
た
。
現
在
、
地
震
対
策
用
と
風

水
害
対
策
用
の
２
種
類
が
完
成
し
て
い
ま
す
。

個
別
避
難
計
画
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
は
、
災
害
時
に
支
援
を
必
要
と
す
る
方
た
ち

一
人
一
人
に
合
わ
せ
た
避
難
計
画
で
、
地
域
行

政
が
作
成
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か

し
な
が
ら
要
支
援
者
の
数
が
多
す
ぎ
て
な
か

な
か
進
ま
な
い
の
が
現
状
で
す
。
そ
こ
で
土
屋

で
は
、
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
一
人
一
人
に
つ
い
て
、
そ

の
方
に
ど
の
よ
う
な
災
害
リ
ス
ク
が
あ
る
か

を
調
べ
、
そ
の
方
に
関
わ
る
土
屋
を
含
む
全
事

業
所
、
福
祉
関
係
者
、
医
療
関
係
者
、
地
域
住

民
、
行
政
を
誘
い
込
み
、
強
い
横
の
連
携
を
持

つ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
作
り
、
地
域
ぐ
る
み
で
防

災
力
を
上
げ
る
事
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
土
屋
の
取
組
み
の
ツ
ー
ル
が
Ｐ
Ｂ
で
す
。

Ｐ
Ｂ
は
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
が
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
と
一

緒
に
仕
上
げ
て
い
く
、
自
分
だ
け
の
災
害
対
応

マ
ニ
ュ
ア
ル
で
、
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
１
人
に
一
冊

配
布
さ
れ
ま
す
。
お
手
元
に
な
い
よ
う
で
し
た

ら
ホ
ー
ム
ケ
ア
土
屋
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

そ
の
第
一
章
で
は
、
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
情
報
（身
体

の
状
況
、
Ａ
Ｄ
Ｌ
、
お
薬
情
報
、
他
事
業
所
や
人

と
の
繋
が
り
な
ど
）に
つ
い
て
記
入
し
ま
す
。

災
害
に
備
え
て
の
物
品
に
つ
い
て
も
、
一
つ
一

つ
有
無
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
自
宅
周

辺
の
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
ど
ん
な
危
険
が
あ
る

か
を
調
べ
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

記
入
済
の
Ｐ
Ｂ
は
、
す
ぐ
に
手
の
届
く
と
こ
ろ

に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。
災
害
時
、
避
難
所
に

行
く
際
、
Ｐ
Ｂ
を
持
っ
て
い
れ
ば
、
い
つ
も
の
支

援
者
以
外
の
人
に
で
も
自
分
の
身
体
の
状
況

や
Ａ
Ｄ
Ｌ
に
つ
い
て
伝
え
ら
れ
ま
す
。
第
２
章

で
は
、
実
際
に
、
災
害
を
想
定
し
た
訓
練
計
画

を
立
て
、
関
係
者
全
員
で
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

計
画
・
実
行
・
チ
ェ
ッ
ク
、
改
善
を
繰
り
返
し
て

よ
り
効
率
的
で
安
全
性
の
高
い
災
害
時
対
応

に
し
て
い
き
ま
す
。
Ｐ
Ｂ
は
、
要
支
援
者
だ
け

で
は
な
く
、
周
囲
に
い
る
人
た
ち
皆
が
共
に
助

か
る
よ
う
に
す
る
為
の
ア
イ
テ
ム
な
の
で
す
。

地
震
や
風
水
害
な
ど
、
い
つ
起
き
て
も
お
か
し

く
な
い
災
害
に
備
え
て
、
色
々
な
人
と
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
、
関
係
を
深
め
な
が
ら
、

そ
し
て
楽
し
み
な
が
ら
Ｐ
Ｂ
を
作
成
し
て
い
っ

て
く
だ
さ
い
。

「誰
も
取
り
残
さ
な
い
」（Le

a
v
e

N
o

O
n
e

B
e
h
in

d

）
。
こ
れ
こ
そ
が
土
屋
の
「
福
祉×
防

災
」
と
い
う
考
え
方
の
バ
ッ
ク
ボ
ー
ン
な
の
で

す
。

・

広報・土づくりへの

ご意見・ご感想

株式会社土屋の各種取組みについてのご意見や、当

社介護サービスにおいて虐待や不当な身体拘束が

疑われる場合がありましたらご一報ください。

ご意見・お問い合わせ窓口
client@care-tsuchiya.com

先
日
、
夫
の
介
助
時
に
猛
反
省
す
る
出
来
事
が
起
こ
り
ま
し
た
。
夫
の
体
を
洗
い
、
シ
ャ
ワ
ー
で
流

し
て
い
た
時
の
事
で
す
。
夫
が
ぱ
か
っ
と
口
を
開
け
た
ん
で
す
。
私
は
「あ
っ
、
口
を
ゆ
す
ぎ
た
い

の
ね
」と
思
っ
て
シ
ャ
ワ
ー
を
当
て
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
「
ズ
ゴ
ゴ
ゴ
ゴ
ー
！
ゲ
ホ
ゲ
ホ
ゲ
ホ
！
」

と
夫
が
む
せ
こ
ん
で
び
っ
く
り
。
夫
は
た
だ
、
息
を
吸
い
込
ん
だ
だ
け
だ
っ
た
ん
で
す
。
そ
こ
に
シ
ャ

ワ
ー
を
当
て
た
も
の
だ
か
ら
、
も
う
少
し
で
お
ぼ
れ
か
け
た
と
い
う
わ
け
で
す
・・・。

私
は
高
齢
者
介
護
を
や
っ
て
い
て
お
風
呂
介
助
も
し
ま
す
が
、
他
人
に
な
ら
「
湯
の
温
度
よ
ろ
し

い
で
す
か
？
」
と
か
「
シ
ャ
ワ
ー
掛
け
て
い
い
で
す
か
？
」
と
か
一
つ
一
つ
確
認
を
す
る
の
に
、
夫

に
は
ほ
ぼ
声
掛
け
無
し
で
、
阿
吽
の
呼
吸
を
信
じ
て
介
助
を
行
っ
て
い
た
事
に
気
が
付
き
ま
し
た
。

日
々
の
生
活
の
中
で
、
介
助
す
る
方
も
さ
れ
る
方
も
、
い
つ
も
の
事
、
い
つ
も
の
手
順
に
慣
れ
過

ぎ
て
い
な
い
で
し
ょ
う
か
。
慣
れ
た
関
係
だ
と
お
互
い
楽
な
事
も
多
い
で
す
が
、
時
に
反
射
的
に

し
た
こ
と
が
大
き
な
事
故
に
つ
な
が
る
事
も
・・・。
気
を
付
け
よ
う
と
再
認
識
し
ま
し
た
。

特
に
頭
も
体
も
疲
れ
て
い
る
と
判
断
能
力
が
低
下
し
た
り
、
ち
ょ
っ
と
声
掛
け
す
れ
ば
い
い
と
こ

ろ
で
出
来
な
か
っ
た
り
と
い
う
瞬
間
も
有
り
ま
す
。
車
の
運
転
も
、
慣
れ
た
動
作
の
は
ず
が
ち
ょ
っ

と
し
た
油
断
で
大
事
故
に
つ
な
が
る
の
と
同
じ
よ
う
に
、
介
護
・介
助
す
る
私
達
が
心
身
共
に
健

康
な
こ
と
も
、
介
護
の
必
要
な
家
族
を
守
る
事
に
な
り
ま
す
。
そ
う
い
う
こ
と
も
意
識
し
て
日
常

を
送
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
も
と
ゆ
み
こ

★
Ｐ
Ｂ
の
使
い
方

〈ク
ラ
イ
ア
ン
ト
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
〉

★
災
害
対
応
パ
ー
ソ
ナ
ルB

O
O
K

（Ｐ
Ｂ
）

に
つ
い
て

訓練の様子の動画

風水害Ⅰ風水害Ⅱ 地震

パ
ー
ソ
ナ
ルB

O
O
K

作
成
手
順
動
画

☟
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発
病
か
ら
１
６
年
が
経
っ
た
今
で
は
、

手
足
や
身
体
が
１
セ
ン
チ
も
動
か

な
く
な
り
、
口
の
筋
肉
も
麻
痺
し
て

い
て
会
話
や
食
事
も
で
き
ま
せ
ん
。

そ
の
た
め
、
現
在
は
２
２
時
間
体
制

の
ヘ
ル
パ
ー
支
援
を
受
け
て
い
ま
す
。

訪
問
入
浴
は
週
に
２
回
、
訪
問
看
護

は
週
４
日
、
医
師
も
週
に
１
回
は
診

療
に
来
て
く
れ
ま
す
。

ま
ば
た
き
で
操
作
す
る
パ
ソ
コ
ン
を

使
い
、
テ
レ
ビ
や
音
楽
、
ネ
ッ
ト
や
メ
ー

ル
な
ど
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

ア
テ
ン
ダ
ン
ト
を
介
し
て
の
エ
ア
ー

文
字
（
五
十
音
の
言
葉
を
読
み
上
げ

て
も
ら
い
、
ま
ば
た
き
で
伝
え
た
い

言
葉
を
合
図
す
る
）
を
駆
使
し
て
、

い
ろ
ん
な
方
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
っ
て
い
ま
す
。

以
前
は
毎
週
お
出
か
け
を
し
て
い

ま
し
た
し
、
新
幹
線
に
も
乗
っ
て
遠

出
も
し
て
い
ま
し
た
。
け
れ
ど
、
コ

ロ
ナ
禍
以
降
は
外
出
は
ゼ
ロ
で
す
。

私
の
場
合
、
移
動
支
援
に
は
４
人
の

人
員
と
、
車
椅
子
が
乗
れ
る
自
家
用

車
が
不
可
欠
で
す
。
な
の
で
、
ス
ロ
ー

プ
付
き
の
大
型
ワ
ゴ
ン
車
を
買
っ
て
、

外
出
時
に
は
妻
と
近
所
の
奥
さ
ん
、

ア
テ
ン
ダ
ン
ト
さ
ん
２
人
に
付
き
添
っ

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
が
収
ま
れ
ば
、
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
に
友
達
が
い
る

の
で
、
会
い
に
行
き
た
い

で
す
ね
。

９
月
は
防
災
月
間
で
す
。
防
災
と
聞

け
ば
、
真
っ
先
に
頭
に
浮
か
ぶ
の
が

地
震
で
す
が
、
そ
の
他
に
も
台
風
や

ゲ
リ
ラ
豪
雨
、
高
潮
な
ど
に
よ
る
災

害
も
最
近
は
頻
発
し
て
い
ま
す
。

さ
て
、
私
た
ち
、
障
害
当
事
者
と
周

囲
の
人
た
ち
が
こ
う
し
た
災
害
の

危
険
性
が
増
し
た
状
況
の
中
で
、
ま

た
、
遭
遇
し
て
し
ま
っ
た
場
合
、
ど

の
よ
う
に
対
処
す
れ
ば
良
い
の
で
し
ょ

う
。

株
式
会
社
土
屋
で
は
、
防
災
委
員

会
を
設
け
、
独
自
の
取
組
み
を
し
て

い
ま
す
が
、
こ
の
記
事
で
は
、
同
委

員
会
の
メ
ン
バ
ー
で
、
福
祉
防
災
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
会
認
定
コ
ー
チ
の
資

格
を
持
つ
原
香
織
さ
ん
の
お
話
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

重
度
訪
問
介
護
の
職
に
就
い
て
最

初
の
現
場
で
、
利
用
者
と
一
対
一
の

支
援
を
す
る
中
で
、
「
こ
の
瞬
間
に

大
地
震
が
来
た
ら
ど
う
し
よ
う
。
人

工
呼
吸
器
を
付
け
て
い
る
利
用
者

を
前
に
自
分
が
ど
う
対
応
で
き
る

ん
だ
ろ
う
」
と
い
う
漠
然
と
し
た
恐

怖
感
を
感
じ
、
考
え
れ
ば
考
え
る
程

そ
れ
が
大
き
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

ま
た
、
長
女
に
知
的
障
害
が
あ
り
、

自
分
の
不
在
時
に
災
害
が
起
き
た

ら
ど
う
す
れ
ば
い
い
ん
だ
ろ
う
、
と

す
ご
く
心
配
で
し
た
。
何
と
か
し
な

き
ゃ
、
自
分
が
出
来
る
こ
と
は
何
だ

ろ
う
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

こ
れ
が
、
き
っ
か
け
だ
と
思
い
ま
す
。

■
現
在
の
生
活
と
こ
れ
か
ら

好きなものに囲まれた

土屋さんのお部屋。

季節ごとに、ハロウィン、

クリスマス、お正月、

雛飾り、鯉のぼりなどで

飾りつけ。今は夏の仙台

七夕飾りです。

「
福
祉×

防
災
」

と
い
う
考
え
方〈原香織さんプロフィール〉

介護の世界に入って7年目。
防災、災害対応に関りはじめて8年目。
夫、長女、長男、次女との5人家族。
東京在住。
土屋では本社SDGｓ推進室所属。

★
福
祉
防
災
に

取
り
組
ん
だ
き
っ
か
け

似
顔
絵
は
、
東
京
の
ス
キ
ー
仲
間
か
ら
の
誕
生
日
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

毎
年
、
送
っ
て
く
れ
ま
す
。

天井にも帽子のコレクション壁に飾られた食品サンプルのコレクション
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在
宅
生
活
を
始
め
て
十
一
ヶ
月
後
、
東
日
本
大

震
災
が
起
き
ま
し
た
。
自
宅
は
外
壁
が
半
壊
し
、

飾
り
物
は
落
下
。
断
水
は
し
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

停
電
が
一
週
間
、
続
き
ま
し
た
。
電
気
が
来
な

い
の
で
、
人
工
呼
吸
器
も
吸
引
器
も
暖
房
も
す

べ
て
使
え
ま
せ
ん
。
地
震
発
生
後
２
４
時
間
は
、

妻
と
息
子
２
人
が
交
代
で
人
工
呼
吸
器
の
代

わ
り
に
ア
ン
ビ
ュ
ー
バ
ッ
ク
を
使
用
し
て
空
気

を
送
っ
て
く
れ
、
足
踏
み
吸
引
器
も
使
っ
て
命

を
つ
な
い
で
く
れ
ま
し
た
。

夜
間
は
ろ
う
そ
く
と
懐
中
電
灯
で
過
ご
し
、

車
の
シ
ガ
ー
ソ
ケ
ッ
ト
か
ら
電
気
を
補
充
し

ま
し
た
が
、
あ
い
に
く
燃
料

が
３
時
間
で
ゼ
ロ
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

寒
さ
が
ひ
ど
く
、
毛
布
と
布
団
を
５
枚
か
け
、

靴
下
を
は
い
て
、
ブ
ラ
ン
ケ
ッ
ト
を
肩
に
か
け

て
暖
を
取
り
ま
し
た
。
翌
日
か
ら
は
、
近
所
の

人
が
自
家
発
電
機
を
貸
し
て
く
れ
た
り
、
訪

問
医
も
２
日
後
か
ら
毎
日
、
発
電
機
を
動
か

す
た
め
の
ガ
ソ
リ
ン
１
０
リ
ッ
ト
ル
を
持

参
し
て
く
れ
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
方
の

協
力
で
、
よ
う
や
く
命
の
危
機
を
脱
せ
ま

し
た
。

震
災
時
は
、
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
も
全
員
被
災
し

て
い
た
の
で
、
支
援
に
来
て
も
ら
え
る
よ
う

に
な
っ
た
の
は
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
復
旧
し
た

一
週
間
後
で
し
た
。
訪
問
看
護
は
震
災
か
ら

４
日
後
に
、
排
便
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
や
浣
腸
の
た

め
に
来
て
も
ら
い
ま
し
た
。

停
電
の
間
、
食
事
は
胃
ろ
う
か
ら
の
栄
養
注
入

で
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
喀
痰
吸
引

時
な
ど
の
消
毒
は
自
宅
に
あ
っ
た
ア
ル
コ
ー
ル

綿
の
み
。
排
泄
介
助
で
は
、
陰
洗
な
ど
に
使
う

ホ
ッ
ト
タ
オ
ル
を
、
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
で
お
湯

を
沸
か
し
て
温
め
て
い
ま
し
た
。
必
要
だ
っ
た

の
は
寒
さ
対
策
で
す
。

震
災
前
は
災
害
対
応
な
ど
は
し
て
い
な

か
っ
た
の
で
、
在
宅
生
活
を
送
る
に
は
、

イ
ザ
と
い
う
と
き
の
心
構
え
や
、
リ
ス

ク
に
備
え
る
情
報
も
大
切
だ
と
痛
感
し

た
日
々
で
し
た
。

そ
の
体
験
か
ら
、
災
害
後
は
バ
ッ
テ
リ
ー

が
８
時
間
も
つ
呼
吸
器
に
変
更
し
、
吸

引
器
は
２
台
用
意
し
て
い
ま
す
。
課
題

は
ソ
ー
ラ
ー
発
電
機
の
無
料
設
置
で
す
。

行
政
に
た
び
た
び
申
請
し
て
い
ま
す
が
、

ま
だ
許
可
は
下
り
て
い
ま
せ
ん
。

震
災
翌
日
か
ら
近
所
の
方
が
自
家
発
電
機
を

貸
し
て
く
れ
た
り
、
２
日
後
に
は
、
知
り
合
い

の
農
家
の
方
が
大
型
発
電
機
を
持
っ
て
来
て

く
れ
ま
し
た
。
他
に
も
多
く
の
近
所
の
人
が
、

カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
や
備
品
を
貸
し
て
く
れ
た
り
、

一
週
間
も
の
間
、
家
族
に
朝
昼
晩
の
食
事
を
届

け
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
う
し
た
助
け
が
あ
っ

て
こ
そ
、
私
も
家
族
も
救
わ
れ
た
の
だ
と
思
い

ま
す
。

現
在
も
近
所
の
方
３
０
人
と
密
度
の
濃
い
お

付
き
合
い
が
続
い
て
い
ま
す
。
お
か
ず
の
や
り

と
り
を
し
た
り
、
近
所
の
方
が
持
っ
て
来
て
く

れ
た
ト
マ
ト
を
、
妻
が
お
料
理
に
し
て
お
返
し

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
自
分
の
病
の
姿
を
見

せ
る
の
は
抵
抗
は
あ
り
ま
す
が
、
私
の
姿
が
見

え
な
い
と
、
心
配
し
て
み
ん
な
が
訪
ね
て
来
て

く
れ
る
ん
で
す
。

■
リ
ス
ク
へ
の
備
え
を

この様子は、毎日新聞でも紹介されました。

＜持ち運び用人工呼吸器＞

車いすの後ろの金具（車いす製作時
に設置）に付けてお出かけ！入院の
際もいつも持ち込んでいるとのこと。

＜予備の吸引器＞＜手押し型吸引器＞

足踏み吸引器同様、スタッフ全員が練習

済み。お値段は3600円（かかりつけの

クリニックにて、実費個人負担で購入）

＜呼吸器に吊るしている

アンビューバッグ＞

使用頻度が少ないので13年間、

同じものを使っているそう。

■
ご
近
所
づ
き
あ
い
を
大
切
に

■
在
宅
生
活
と
東
日
本
大
震
災

＜足踏み吸引器＞

スタッフは全員練習済みとのこと。

お値段は2万円（かかりつけのクリ

ニックにて、実費個人負担で購入）
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